Maszyny na wolne ciezary - linia Uplift UL —09 Intenza Fitness - sprzet sitowy

MASZYNA DO UGINANIA NOG SIEDZAC

SEATED LEG CURL

Maszyna na wolny ciezar do uginania ndg siedzgc z linii Uplift "
precyzyjnie angazuje miesnie dwugtowe uda, réwnowazac rozktad

napiecia w celu wszechstronnego wzmocnienia migsni i profilaktyki

kontuzji.

Optymalizacja biomechaniczna
Regulowane oparcie, poduszka udowa oraz watki na kostki
pozwalajg na lepszg aktywacje miesni.

Zwiekszona stabilnosé
Boczne uchwyty zapewniajg pewny chwyt podczas catego ruchu,
sprzyjajac lepszej kontroli i technice.

Trzpienie na obcigzenia
Eliminujg potrzebe stosowania oddzielnych stojakéw na obcigzenia.

Waga produktu 145 kg / 319 Ibs
Wymiary (df. x szer. x wys.) 175 x 166 x 112 cm /68 x 64 x 44 in
Maksymalne obciazenie 200 kg / 440 Ibs

Kolor tapicerki Czarny / Brgzowy



