Maszyny na wolne ciezary - linia Uplift UL —06 Intenza Fitness - sprzet sitowy

MASZYNA DO PROSTOWANIA RAMION

TRICEPS EXTENSION “n

Efektywnie rzezb tricepsy dzieki maszynie na wolny ciezar do
prostowania ramion z linii Uplift, oferujacej ergonomiczne utozenie
ramion w celu optymalnej izolacji miesni i lepszego modelowania.

Niezalezne ramiona
Izolujg i koryguja dysproporcje miesniowe oraz urozmaicajg trening.

Konstrukcja bez uchwytéw
Catkowicie eliminuje zaangazowanie przedramion w celu silniejszej
stymulacji tricepsow.

Biomechaniczna pozycja siedziska

Odchylone siedzisko i platforma na stopy pozwalajg uzytkownikom
na przyjecie stabilniejszej pozycji w celu zwigkszenia aktywaciji
miesni.

Trzpienie na obcigzenia
Eliminujg potrzebe stosowania oddzielnych stojakéw na obcigzenia.

Waga produktu 117 kg / 235 Ibs
Wymiary (df. x szer. x wys.) 178 x 173 x 118 cm /70 x 68 x 46 in
Maksymalne obciazenie 200 kg / 440 Ibs

Kolor tapicerki Czarny / Brgzowy



