
102 kg / 224 lbs

178 × 180 × 118 cm / 70 × 70.8 × 46 in

200 kg / 440 lbs

Czarny / Brązowy

Intenza Fitness - sprzęt siłowyMaszyny na wolne ciężary - linia Uplift UL —05

MASZYNA DO UGINANIA RAMION
BICEPS CURL

Maszyna na wolny ciężar do uginania ramion z linii Uplift zapewnia 
ukierunkowane wzmacnianie ramion dzięki intuicyjnemu 
pozycjonowaniu, gwarantując maksymalny skurcz bicepsów i 
optymalne warunki do ich rozwoju.

Niezależne ramiona
Izolują i korygują dysproporcje mięśniowe oraz urozmaicają trening.

Szeroki chwyt
Silniej angażuje głowę krótką mięśnia dwugłowego ramienia. 
Zapewnia odmienny bodziec do wzrostu mięśni w porównaniu z 
powszechniej stosowanym wąskim chwytem.

Biomechaniczna pozycja siedziska
Odchylone siedzisko i platforma na stopy pozwalają użytkownikom 
na przyjęcie stabilniejszej pozycji w celu zwiększenia aktywacji 
mięśni.

Waga produktu

Wymiary (dł. × szer. × wys.)

Maksymalne obciążenie

Kolor tapicerki


