Maszyny na wolne ciezary - linia Uplift UL —10 Intenza Fitness - sprzet sitowy

SUWNICA NA NOGI

LEG PRESS

Suwnica na nogi z linii Uplift Line wspiera budowanie eksplozywne;j .‘ i
sity nég i zréwnowazony rozwdoj miesni dzieki stabilnej platformie

oraz statemu torowi oporu, co czyni jg odpowiednig dla treningdw o

kazdej intensywnosci.

-

Niezalezna praca nég
Izoluje i koryguje dysproporcje miesniowe oraz zwieksza
réznorodnosc¢ treningu.

Dzwignie wspomagajace start
Pozwalajg éwiczacym na samodzielng asekuracje w razie potrzeby.

Zoptymalizowana biomechanika
Regulowane oparcie, blokada ud oraz watki na kostki pozwalajg na
wiekszg aktywacje miesni.

Trzpienie na obcigzenia
Eliminujg potrzebe korzystania z oddzielnych stojakéw na
obcigzenia.

Waga produktu 292.5 kg / 644 Ibs
Wymiary (df. x szer. x wys.) 241 x 158 x 135cm /94 x 62 x 53 in
Maksymalne obciazenie 400 kg / 882 Ibs

Kolor tapicerki Czarny / Brgzowy



