
218 kg / 480.7 lbs

107 × 118 × 157 cm / 42.1 × 46.5 × 62 in

109 kg / 240 lbs

Czarny / Brązowy

Intenza Fitness - sprzęt siłowyMaszyny ze stosem - linia Ease EL—06

MASZYNA NA MIĘŚNIE BRZUCHA
ABDOMINAL

Zaprojektowana z myślą o zaangażowaniu mięśni tułowia, maszyna 
ze stosem na mięśnie brzucha z linii Ease zapewnia 
skoncentrowany trening wzmacniający i modelujący środkową 
część ciała dzięki intuicyjnej regulacji oporu.

Ergonomiczne siedzisko
Zapewnia prawidłowe ułożenie ciała na urządzeniu bez 
konieczności regulacji.

Podwójne obrotowe bloczki
Wspierają zarówno trening z rotacją, jak i tradycyjne, proste spięcia 
brzucha.

Ergonomiczna pozycja klęcząca
Stabilizuje ciało użytkownika i utrzymuje je w miejscu, a podwójne 
podparcie stóp dostosowuje się do użytkowników o każdym 
wzroście i zapobiega angażowaniu zginaczy bioder.

Oparcie pleców
Stabilizuje miednicę w celu lepszej izolacji mięśni brzucha.

Waga produktu

Wymiary (dł. × szer. × wys.)

Stos obciążeń

Kolor tapicerki


