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MASZYNA DO UGINANIA NOG LEZAC

PRONE LEG CURL

Wyposazona w automatycznie regulowany watek, maszyna do uginania ndg
lezac dostosowuje sie do uzytkownikéw o réznym wzroscie, zapewniajgc
wygodny i spersonalizowany trening. Urzgdzenie pozwala maksymalnie
zaangazowac miesnie dwugtowe uda, jednoczesnie minimalizujgc obcigzenie
dolnego odcinka plecow.
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Odciazenie dolnego odcinka plecéw
Rozbiezna konstrukcja podparcia bioder i klatki piersiowej minimalizuje
obcigzenie dolnego odcinka plecow.

Automatycznie regulowany watek
Ruchomy watek automatycznie dostosowuje sie do uzytkownikow o
réznym wzroscie, bez koniecznos$ci recznej regulacji.

Krzywka naturalnej sity
Zmienna krzywka zostata zaprojektowana tak, aby odwzorowywagé
naturalng krzywa sity uzytkownika w catym zakresie ruchu.

Bezpieczne uchwyty

Zakrzywione, gumowane uchwyty z aluminiowymi elementami zostaty
strategicznie zaprojektowane, aby ustabilizowaé pozycje uzytkownika
podczas ¢wiczen.

Pojedyncza regulacja
Zaprojektowana z myslg o tatwosci uzytkowania dzieki jednemu
punktowi regulaciji.

Waga produktu 219 kg / 482.8 Ibs
Wymiary (df. x szer. x wys.) 156 x 111 x 150 cm/61.4 x 43.7 x 59 in
Stos obciazen 109 kg / 240 Ibs

Kolor tapicerki Czarny / Brgzowy



