INTENZA STRENGTH—SPECYFIKACJA LINII DEZIGN—MASZYNA NA PROSTOWNIKI GRZBIETU

DL—05
MASZYNA NA PROSTOWNIKI GRZBIETU

BACK EXTENSION

Maszyna do prostowania grzbietu Intenza DL bezpiecznie wzmacnia prostowniki grzbietu, zapobiegajac
nadmiernemu zgieciu kregostupa dzieki podparciu ledZwiowemu.

Krzywkowy profil oporu w ksztatcie dzwonu generuje najwieksze obcigzenie przy 30 stopniach zgiecia w
biodrach, gdy prostowniki sa najsilniejsze, a nastepnie stopniowo maleje pod koniec zakresu ruchu.
Zapobiega to ryzykownemu przecigzeniu kregostupa w poczatkowej i koncowej fazie ruchu.

Rezultatem jest zoptymalizowany trening, ktéry chroni kregostup, zapewniajac jednoczesnie doskonate efekty
treningowe.

DESIGN LINE DL—O05

MODEL MASZYNA NA PROSTOWNIKI GRZBIETU

WYMIARY PRODUKTU 119 x 132 x 151 cm / 46.8 x 51.9 x 59.4 in X
WAGA PRODUKTU 275 kg / 606 Ibs

STOS OBCIAZEN 110 kg / 242 lbs

KOLOR TAPICERKI CZARNY / BRAZOWY




