
169.5 kg / 373 lbs

150 kg / 330 lbs

195 x 184 x 106 cm / 76.7 x 72.4 x 41.7 in

ZONE LINE

WYMIARY PRODUKTU (dł. x szer. x wys.) 

WAGA PRODUKTU

KOLOR TAPICERKI

MAKSYMALNE OBCIĄŻENIE

MODEL

CZARNY / BRĄZOWY

MASZYNA DO WYCISKANIA NA TRICEPS / DIPY W SIADZIE

ZL-06

ZL-06
MASZYNA DO WYCISKANIA NA TRICEPS / DIPY W SIADZIE

INTENZA STRENGTH—SPECYFIKACJA LINII ZONE—MASZYNA DO WYCISKANIA NA TRICEPS / DIPY W SIADZIE

Maszyna do wyciskania na triceps / dipy w siadzie Intenza ZL łączy wszechstronność i precyzję, oferując dwa różne warianty 
wyciskania w jednym urządzeniu.
W przypadku dipów na triceps blokada ud unieruchamia ćwiczącego, a regulowane podparcie klatki piersiowej zapewnia 
pionową pozycję tułowia, gwarantując właściwą izolację i prawidłową mechanikę ruchu.
Przy dipach na klatkę piersiową (w pozycji przodem do oparcia) wydłużone, skośne podparcie klatki piersiowej wymusza 
pochylenie sylwetki do przodu dla optymalnego zaangażowania mięśni – funkcja rzadko spotykana w tradycyjnych maszynach 
do dipów.
Malejący profil oporu – największy w górnej fazie i najmniejszy w dolnej – w połączeniu z dwufunkcyjną konstrukcją zapewnia 
stabilność, kontrolę i maksymalną aktywację górnych partii ciała, co czyni to urządzenie niezbędnym elementem 
profesjonalnego treningu siłowego.

TRICEPS PRESS/SEATED DIP


