
ZONE LINE

WYMIARY PRODUKTU (dł. x szer. x wys.) 

WAGA PRODUKTU

KOLOR TAPICERKI

MAKSYMALNE OBCIĄŻENIE

MODEL

CZARNY / BRĄZOWY

SUWNICA NA NOGI

ZL-10

ZL-10
SUWNICA NA NOGI

INTENZA STRENGTH—SPECYFIKACJA LINII ZONE—SUWNICA NA NOGI

Suwnica na nogi Intenza ZL oferuje bezkonkurencyjną wszechstronność dzięki trzem różnym profilom oporu, dopasowanym 
do każdego celu treningowego.
Nałożenie obciążenia na górne trzpienie pozwala uzyskać malejący profil oporu – największy w dolnej fazie – co sprzyja 
budowaniu siły w najsilniejszym zakresie ruchu. Wykorzystanie dolnych trzpieni zapewnia rosnący profil oporu – najmniejszy 
na starcie i największy przy pełnym wyproście – co pozwala przełamywać punkty krytyczne.
Taka konstrukcja umożliwia ćwiczącym wykonywanie wielu wariantów ruchu, dostosowanie krzywych oporu do 
indywidualnych celów oraz trenowanie pomimo kontuzji poprzez unikanie osłabionych lub bolesnych zakresów ruchu. Idealna 
do pracy nad konkretnymi fazami ruchu i maksymalizacji wyników.

306.5 kg / 675 lbs

250 kg / 551 lbs

212 x 170 x 165 cm / 83.4 x 66.9 x 64.9 in

LEG PRESS


